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Uldpidevused on aine- ja valdkonnaiilesed piadevused, mis on viga olulised inimeseks ja
kodanikuks kasvamisel. Uldpidevused kujunevad kdikide dppeainete kaudu, aga ka tunni- ja
koolivilises tegevuses ning nende kujunemist jélgitakse ja suunatakse Opetajate ning kooli ja
kodu tihistd0s.

1. Kultuuri ja vaartuspadevus

kultuuri- ja vaartuspadevus — suutlikkus hinnata inimsuhteid ja tegevusi tldkehtivate
moraalinormide ja eetika seisukohast; tajuda, anallilsida ja vaartustada oma seotust teiste
inimestega, Uhiskonnaga, loodusega, oma ja teiste maade ja rahvaste kultuuriparandiga ning
nuudiskultuuri sindmustega; vaartustada kunsti ja loomingut ning kujundada ilumeelt; hinnata
uldinimlikke ja Uhiskondlikke vaartusi, vaartustada inimlikku, kultuurilist ja looduslikku
mitmekesisust; teadvustada oma vaartushinnanguid ja arvestada nendega otsuste langetamisel;
olla salliv ja koostéoaldis ning panustada Uhiste eesmarkide saavutamisse;

1.1 Viartuspadevus on kujunenud, kui opilasel on suutlikkus:

¢ hinnata inimsuhteid ning tegevusi iildkehtivate moraalinormide seisukohast;

e tajuda ja vididrtustada oma seotust teiste inimestega, loodusega, oma ja teiste maade
ning rahvaste kultuuripdrandiga ja niitidisaegse kultuuri siindmustega,
e viirtustada loomingut ja kujundada ilumeelt.

1.2 Oppeainete kaudu viirtuspidevuse kujunemine vdimaldab saavutada giimnaasiumi 15puks
jérgmise suutlikkuse:

Teadmise tasand
Opilane:



Teab {ldinimlikke kolbelisi védrtusi, ajajirgu sotsiaalseid védrtusi ja ka
kulutuurivéartusi tdnu kirjandusteoste lugemisele ja analiiiisimisele.

Tunneb dpitavaid keeli kdnelevate maade kultuure.

Mboistab humanismi, demokraatia ja jatkusuutliku arengu pohivairtusi.

Moistab vairtussiisteeme.

Tunneb omakultuuri, Euroopa ja maailma kultuuripdrandit ning selle seoseid
niitidiskultuuriga.

Mbistab kultuuri jatkusuutlikkust.

Omab teadmis rahvuslikust ning rahvusvahelisest lilkumis- ja spordi-kultuurist.

On avara silmaringiga.

stuse tasand
Opilane:

Valib suhtluses sobiva tasandi ning kditumisstiili.

Suhtub teadlikult kriitiliselt teabeallikatesse, sh meediasse.

Tunnetab loogiliste mottekdikude elegantsi ning mérkab geomeetriliste kujundite
harmooniat arhitektuuris ja looduses.

On piisiv, objektiivne, tdpne ja tookas.

Pdhjendab oma valikuid.

Arvestab enda heaolu korval ka teistega.

Seisab vastu kesksete normide rikkumisele.

Teeb pdhjendatud valikuid tervisekditumises.

Hoiakute tasand
Opilane:

Véirtustab funktsionaalset kirjaoskust, digekeelsust ja sobivate keelevahendite valikut
suulises ja kirjalikus suhtluses teiste inimestega.

Vairtustab ja mirkab keelekasutuse esteetilist kiilge erinevate stiilide esitlemisel ja
kirjandusteose kujundliku keele analiiiisimisel.

On endas kujundanud kolbelised véértused, sotsiaalsed hoiakud ning toekspidamised.
Huvitub looduseteadustest.

Suhtub Kirjandusse kui kunstiloomingusse ja Kirjanikku kui loojasse.

Omab kultuuriidentiteeti ja on lugupidava hoiakutega oma ning teiste rahvaste
kirjandusse ja kultuuri laiemalt.

Mbistab ja aktsepteerib erinevaid véartussiisteeme, mis ldhtuvad kultuurilisest
eripérast.

On tuttav erinevate maade ja ajastute matemaatikute saavutustega ning seeldbi tajub
kultuuride seotust.

Suhtub teadusesse kui inimtegevuse tdhtsasse valdkonda.

On séistliku hoiakuga keskkonna, sh koige elava suhtes.

Vairtustab jatkusuutlikku, vastandlikku ning tervislikku eluviisi.

Juhindub oma tegutsemises humanismi, demokraatia ja jatkusuutliku arengu
pohiviirtustest.

Suhtub lugupidavalt erinevatesse maailmavaatelistesse tdekspidamistesse.

Elab mdtete, sonade ja tunnetega kooskolas.

Tahtsustab tervist ja jatkusuutlikku eluviisi.

Austab loodust ja teiste poolt loodud materiaalseid véartusi.

Suhtub sédstvalt keskkonda.



e Jirgib ise ja nduab oma kaaslastelt vdistlusmaéruste tditmist.
e Tihtsustab ausa mingu pohimatteid ja jargib neid koiges ja koikjal.
¢ On kujunenud humaanseks ja kolbeliseks isiksuseks.

1.3 Viirtuspddevus on tihedalt seotud elukestvas Oppes oleva vdtmepéadevusega
,Kultuuriteadlikkus ja —padevus.

Kultuuriteadlikkus ja —padevus on oskus pidada tdhtsaks ideede, kogemuste ja emotsioonide
loomingulist vdljendust mitmesuguste vahenditega nagu — muusika, lava- ja kujutav kunst,
kirjandus.

Pédevusega seotud olulised teadmised, oskused ja hoiakud: Kultuurilised teadmised seisnevad
teadlikkuses kohalikust, oma riigi ja Euroopa kultuuriparandist ning nende rollist maailmas.
See hdlmab pdhiteadmisi peamistest kultuurisaavutustest (sealhulgas popkultuurist). Tahtis on
mdista Euroopa ja maailma teiste regioonide kultuurilist ja keelelist mitmekesisust, vajadust
seda séilitada, ning esteetiliste tegurite olulisust igapédevaelus.

Oskused on seotud nii mdistmise kui véljendusega: nii oskus hinnata ja nautida kunstiteoseid
ja -sindmusi kui ka eneseviljendus mitmete vahendite kaudu, ldhtudes inimese
kaasaslindinud vOimetest. Samuti on tdhtis osata seostada oma isiklikke loomingulisi ja
eneseviljenduslikke seisukohti teiste arvamusega ning leida ja realiseerida kultuuritegevuse
sotsiaalseid ja majanduslikke vdimalusi. Kultuuriline viljendus on oluline loominguliste
oskuste arendamiseks, mida saab iile kanda mitmetele tooalastele tasanditele.

Oluline on avatud suhtumine ja lugupidamine kultuurilise véljenduse mitmekesisuse vastu,
mis voib pdhineda oma kultuuri siigaval mdistmisel ja identiteeditundel. Positiivne suhtumine
hdlmab ka loomingulisust ning soovi arendada esteetilisi voimeid kunstilise eneseviljenduse
ja kultuurielus osalemise kaudu.

2. Sotsiaalne padevus

sotsiaalne ja kodanikupadevus — suutlikkus ennast teostada; toimida aktiivse, teadliku,
abivalmi ja vastutustundliku kodanikuna ning toetada tUhiskonna demokraatlikku arengut;
teada ja jargida thiskondlikke vaartusi ja kdlbluspdhimbtteid; austada erinevate keskkondade,
sh suhtluskeskkondade reegleid ja Ghiskondlikku mitmekesisust, inimdigusi, religioonide ja
rahvuste omapara; teha koostddd teiste inimestega erinevates situatsioonides; aktsepteerida
inimeste ja nende vaartushinnangute erinevusi ning arvestada neid suhtlemisel; suutlikkus
moista globaalprobleeme, votta kaasvastutus nende lahendamise eest; vaartustada ja jargida
jatkusuutliku arengu pohimétteid; tunnetada end dialoogivdimelise Ghiskonnaliikmena Eesti,
Euroopa ja kogu maailma kontekstis;

2.1 Sotsiaalne pddevus on kujunenud, kui dpilane on tdendanud oma suutlikkust:
e ennast teostada, toimida teadliku ja vastutustundliku kodanikuna ning toetada
ithiskonna demokraatlikku arengut;
e teada ning jargida iihiskonnas kehtivaid vidirtusi ja norme ning erinevate keskkondade
reegleid;
e teha erinevates situatsioonides koostddd teiste inimestega;
e aktsepteerida inimeste erinevusi ning arvestada neid suhtlemisel.

2.2 Oppeainete kaudu sotsiaalse piddevuse kujunemine vdimaldab saavutada giimnaasiumi
16puks jargmise suutlikkuse:

Teadmise tasand
Opilane:



Teab Opitavat voorkeelt kdnelevate maade kultuuritausta ja sellest tulenevaid
kditumisreegleid ning iihiskonnas kehtivaid tavasid.
Mbistab oma tegevuse voimalikke tagajérgi.

stuse tasand
Opilane:

Loeb eri ajastuid ja iihiskonnaelu kajastavaid teoseid ning tdlgendab neis késitletud
probleeme ja vairtussuhtumisi, seostades neid niiiidisajaga.

Tuleb toime erinevates igapaevastes suhtlussituatsioonides.

Osaleb aktiivselt dpitava keelega seotud kultuuriprogrammides.

Oskab teha koostodd.

Oskab lahendada dilemmasid ja teha sotsiaalteaduslikke otsuseid, arvestades lisaks
loodusteaduslikele  seisukohtadele ka inimiihiskonnaga seotud aspekte —
seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid seisukohti.

Viljendab oma tundeid ja seisukohti kunsti kaudu.

Arvestab kaaslaste ideedega.

Jélgib ja kontrollib oma kiitumist, véltides ohuolukordi, olles kaaslaste suhtes
viisakas, tdhelepanelik, abivalmis jne.

Emotsionaalsetes voistlussituatsioonides oskab oma voidurdodmu voi kaotusekibedust
sobival viisil vdljendada.

Oskab kaaslastega koos tootada.

Kehtestab ennast.

Oskab tuua esile oma voimekust ning arendab voimekust.

Oskab kohaneda, teha koostdod.

On empaatiline, tahte omadustega, enesevaljendusoskusega ning distsipliiniga.

Hoiakute tasand

Opilane:

Omab vastutustunnet tihiskonna ja kaaskodanike ees.

Arvestab teiste endast erinevate voimetega inimestega.

On valmis kaaslaste ideid tihises tegevuses edasi arendama ja ellu viima ning
probleemidele lahendusi leidma.

On salliv erinevate arvamuste suhtes, ideed ja loominguliste lahenduste mitmekesisuse
suhtes.

Aktsepteerib inimestevahelisi erinevusi, arvestab nendega suhtlemisel.

2.3 Sotsiaalse padevuse kujunemist jélgitakse tagasisidestamise kaudu.
2.4 Sotsiaalne péddevus on tihedalt seotud elukestvas Oppes oleva votmepiddevusega
»Sotsiaalne ja kodanikupadevus®.

Sotsiaalne ja kodanikupddevus on maédratletud jargmiselt: Need personaalsed,
isikutevahelised ja kultuuridevahelised padevused holmavad kdiki kditumisviise, mis
voimaldavad inimestel osaleda tdhusalt ja konstruktiivselt sotsiaalses ja tooelus ning
eelkdige aina mitmekesisemaks muutuvas iihiskonnas ja vajadusel lahendada
konflikte.

Kodanikupéddevus voimaldab inimestel kasutada tdielikult d4ra oma kodanikudigusi,
toetudes teadmistele sotsiaalsetest ja poliitilistest mdistetest ja struktuuridest ning
aktiivse ja demokraatliku osalemise soovile.

Pédevusega seotud olulised teadmised, oskused ja hoiakuted:



A. Isiklik ja sotsiaalne heaolu nduab, et inimene tunneks vdimalusi optimaalse fiiiisilise ja
vaimse tervise saavutamiseks ning moistaks selle tdhtsust enda, l&hima suhtlusringkonna ja
oma pere jaoks, ning teaks, kuidas tervislikud eluviisid saavad sellele kaasa aidata. Edukaks
inimestevaheliseks suhtlemiseks ja iihiskonnaelus osalemiseks tuleb mdista eri iihiskondades
ja keskkondades (nt t661) iildiselt kehtivaid kditumisreegleid. Sama oluline on tunda inimeste,
rihmade, todorganisatsioonide, soolise vorddiguslikkuse ja mittediskrimineerimise,
ithiskonna ja kultuuriga seotud pohimdisteid. Viga oluline on mdista Euroopa iihiskondade
paljukultuurilisust ning sotsiaalmajanduslikke mdotmeid ning seda, kuidas rahvuslik
kultuuriline identiteet suhestub Euroopa identiteediga.

Padevus eeldab oskust suhelda konstruktiivselt erinevates keskkondades, olla salliv,
véljendada ja moista erinevaid seisukohti, pidada veenvalt 1dbirddkimisi ning tunda empaatiat
selle padevuse pohielemendina. Tuleb osata toime tulla stressi ja frustratsiooniga ning seda
konstruktiivselt véljendada, samuti olla vdimeline eristama isiklikku ja tooelu. Padevus eeldab
suhtumist, mis pdhineks koostddl, enesekindlusel ja aususel. Inimesed peaks huvituma
sotsiaalmajanduslikust arengust, kultuuridevahelisest suhtlemisest ja véértushinnangute
mitmekesisusest, tundma austust teiste vastu ning olema valmis eelarvamuste
korvalejatmiseks ning kompromissideks.

B. Kodanikupiddevus pohineb teadmistel demokraatia, digluse, vordsuse, kodakondsuse ja
kodanikudiguste kohta, mis holmab ka teadmisi selle kohta, kuidas neid mdisteid
véljendatakse Euroopa Liidu pohidiguste hartas ja rahvusvahelistes deklaratsioonides ning
kohaldatakse mitmesugustes institutsioonides piirkondlikul, riiklikul, {ileeuroopalisel ja
rahvusvahelisel tasandil. See holmab teadmisi kaasaja siindmuste kohta, samuti peamiste
sindmuste ja suundumuste kohta oma riigi, Euroopa ja maailma ajaloos. Lisaks tuleks
arendada teadlikkust sotsiaalsete ja poliitiliste litkumiste eesmérkidest, védrtustest ja
poliitikast. Samuti on oluline teada Euroopa integratsioonist ning ELi struktuuridest,
pohilistest eesmirkidest ja viddrtustest ning teadvustada mitmekesisust ja kultuurilisi
identiteete Euroopas.

Vajalikud oskused on oskus suhelda avalikus sfédéris ning tunda solidaarsust ja huvi kohaliku
ja laiema kogukonna probleemide lahendamise vastu. See nduab kriitilist ja loomingulist
motlemist ning konstruktiivset osalemist kogukonna tegevuses ning otsustamises koigil
tasanditel kohalikust riikliku ja Euroopa tasandini, eelkdige hiédletamise teel.

Positiivne suhtumine eeldab igakiilgset austust inimdiguste vastu ja vordsuse tunnustamist
demokraatia alusena ning eri religioonide ja rahvuste véartussiisteemide vaheliste erinevuste
moistmist. Samuti on téhtis, et inimene tunnetaks oma kuuluvust kohalikku kogukonda, riiki,
Euroopa Liitu, Euroopasse ja maailma iildiselt ning sooviks osaleda demokraatlikus
otsustusprotsessis koigil tasanditel. Sinna alla kéib ka vastutustunde olemasolu, samuti
madistmise ja austuse {iilesnditamine lihenduse {iihtekuuluvuse tagamiseks vajalike iihiste
vadrtuste suhtes, nagu demokraatlike pohimotete austamine. Konstruktiivne osalemine eeldab
ka soovi olla aktiivne kodanik, toetada sotsiaalset mitmekesisust ja ilihtekuuluvust ning
austada teiste vadrtushinnanguid ja privaatsust.

3. Enesemaaratluspadevus

enesemadratluspadevus — suutlikkus mdista ja hinnata adekvaatselt oma nérku ja tugevaid
kilgi, arvestada oma vdimeid ja voimalusi; anallilisida oma kaitumist erinevates olukordades;
kaituda ohutult ja jargida tervislikke eluviise; lahendada oma vaimse ja fulsilise tervisega
seonduvaid probleeme; kaituda inimsuhetes séltumatult; hankida teavet edasidppimise ja
tooleidmise vdimaluste kohta, kavandada oma karjaari;



3.1 Enesemaéératluspadevus on kujunenud, kui dpilane on tdendanud oma suutlikkust:
e moista ja hinnata iseennast, oma ndrku ja tugevaid kiilgi;
e jirgida terveid eluviise;
e leida lahendusi iseendaga, oma vaimse ja fiilisilise tervisega seonduvatele ning
inimsuhetes tekkivatele probleemidele.

3.2 Oppeainete kaudu enesemiiratluspidevuse kujunemine vdimaldab saavutada
giimnaasiumi 16puks jargmise suutlikkuse:

Teadmise tasand
Opilane:
e On joudnud iseenda siigavama moistmiseni.
e Omab teadmist oma anatoomiast, flisioloogiast ja tervislikest eluviisidest, sh
viirushaiguste probleeme.
e Teab individuaalset energia- ja toitumisvajadust ning teadmatusest ja
vadrinterpretatsioonist tekkivaid ohte.

Oskuse tasand
Opilane:

e Hindab oma tugevaid ja ndrku kiilgi.
Hindab ja arendab oma vdimeid.
Oskab analiiiisida oma tundeid, tegevusi ja kéditumist.
Hindab oma norku ja tugevaid kiilgi.
Jéargib terveid eluviise.
Lahendab iseendaga, oma vaimse ja flilisilise tervisega seonduvaid ning inimsuhetes
tekkivaid probleeme.
Analiiiisib ennast ja votab enda kohta tagasisidet.
Viljendab end kunstivahendite kaudu.
Omab eeldusi tegelemaks elukestavalt kunstiga.
Oskab hinnata oma kehalisi vdimeid.

Hoiakute tasand
Opilane:

¢ On kujunenud rahvuslik, kultuuriline ja riiklik eneseméératlus.
On kujunenud personaalne, sotsiaalne ja kultuuriline identiteet.
On valmis oma kehalisi voimeid arendama.
Suudab jilgida ja kontrollida oma kéitumist.
Jargib terveid eluviise ning véldib ohuolukordi.

3.3 Enesemaéératluspadevuse kujunemist jélgitakse tagasisidestamise kaudu.

4. Opipadevus

opipadevus — suutlikkus organiseerida 6ppekeskkonda individuaalselt ja rihmas ning hankida
oppimiseks, hobideks, tervisekaitumiseks ja karjaarivalikuteks vajaminevat teavet; leida sobivad
teabeallikad ja juhendajad ning kasutada dppimisel nende abi; planeerida 6ppimist ja seda plaani
jargida; kasutada erinevaid Opistrateegiaid ja opitut erinevates olukordades ja probleeme
lahendades; seostada omandatud teadmisi varemdpituga; analiusida oma teadmisi ja oskusi,
motiveeritust ja enesekindlust ning selle pdhjal edasidppimise voimalusi;

4.1 Opipadevus on kujunenud, kui dpilane on tdendanud oma suutlikkust:
e organiseerida Oppekeskkonda ja hankida dppimiseks vajaminevat teavet;



e planeerida dppimist ning seda plaani jargida;

e kasutada Opitut, sealhulgas Gpioskusi ja -strateegiaid, erinevates kontekstides ning
probleeme lahendades;

¢ analiilisida enda teadmisi ja oskusi, tugevusi ja ndrkusi ning selle pohjal edasidppimise
vajadust.

4.2 Oppeainete kaudu dpipiadevuse kujunemine vdimaldab saavutada giimnaasiumi 15puks
jargmise suutlikkuse:

Teadmise tasand
Opilane:
e Eristab fakti ja arvamust.
e Suudab hankida vajaminevat infot.

Oskuse tasand
Opilane:
e Analiiiisib teksti ja mdtestab seda.
Hangib teavet eri allikatest ja kasutab seda kriitiliselt.
Koostab eri liiki tekste.
On suuteline oma arvamust kujundama ja sonastama.
Oskab otsida teavet ja kasutada sOnaraamatut.
Suudab ennast reflekteerida.
Analiiiisib dpitud teadmisi ja oskusi.
Analiiiisib, otsib ratsionaalseid votteid ja hindab kriitiliselt tulemusi.
Uldistab ja kasutab analoogiat.
Kasutab 0Opitud teadmisi uutes olukordades.
Leiab iilesannete lahendusteid iiksnes tema enda iseseisva motlemise teel
Leiab loodusteaduslikku infot, sdnastab probleeme ja uurimiskiisimusi, planeerib ja
teeb katseid voi
vaatlusi, analiiiisib, tdlgendab ning esitab tulemusi.
Rakendab erinevaid Opistrateegiaid IKT-pohises Opikeskkonnas, saades kiiret ja
individualiseeritud
tagasisidet.
Organiseerib dpikeskkonda.
Hangib dppimiseks vajaminevad vahendid ja teabe.
Planeerib dppimist.
Kasutab Opitut erinevates kontekstides ja probleeme lahendades.
Analiiilisib ennast ja kavandab selle jargi oma edasidppimist.
Kasutab ainespetsiifilist keelt info vastuvotuks, tdlgendamiseks, edastamiseks ja
talletamiseks.
e Kavandab toid, teeb toid ja analiiiisib kavandatut.
e Analiiiisib ja hindab oma liigutusoskuste ja kehaliste voimete taset.
e Seab eesmdrke ja tiiustab tundides Opitud oskusi.

Hoiakute tasand
Opilane:
e Omab kriitilis-loovat motlemist.
e Tunneb huvi aktiivse eluviisi vastu.
e On valmis dppima uusi litkumisviise.

4.3 Opipidevuse kujunemist jilgitakse tagasisidestamise kaudu.



44 Opipidevus on tihedalt seotud elukestvas &ppes oleva vdtmepiddevusega
,,Oppimisoskus®“. Oppimisoskus on jirjepidev teadmiste omandamise oskus. Pidevus eeldab
teadlikkust oma Opiprotsessist, vajadustest ja vdimalustest ning oskust korvaldada takistused
eduka Oppimise teelt. See paddevus hdlmab uute teadmiste ja oskuste omandamist, t66tlemist
ja seostamist eelnevaga, samuti sobivate juhendajate leidmist ja nende abi kasutamist.
Oppimisoskus vdimaldab &ppijatel eelnevatele teadmistele ja elukogemusele tuginedes
omandada ja rakendada teadmisi ja oskusi mitmesugustes olukordades nii kodus, t66l kui
koolis. Pddevuse omandamisel médngivad esmatdhtsat rolli motiveeritus ja enesekindlus.

Péadevusega seotud olulised teadmised, oskused ja hoiakud: Kui Opitakse kindlal téoga voi
karjddriga seotud eesmaérgil, vajatakse teadmisi ldhtuvalt pddevustest, teadmistest, oskustest ja
kvalifikatsioonidest. Igal juhul on Oppimisoskuse omandamiseks vaja, et Oppija teaks,
milliseid Opistrateegiaid ta eelistab ja saaks nendest strateegiatest aru, mdistaks oma oskuste
ja kvalifikatsioonide tugevaid ja ndrku kiilgi ning oleks suuteline leidma haridus- ja
koolitusvdimalusi ning sobivaid juhendajaid ja/voi toetajaid. Vajalikud oskused holmavad
esmalt edasidppeks vajalike pohioskuste (kirja-, arvutus- ja IKT-alased oskused) omandamist.
Inimene peab suutma pohioskustele toetudes omandada, toddelda ja assimileerida uusi
teadmisi ja oskusi. See nduab oma Opitegevuse, karjddri ja t06 otstarbekat korraldamist ning
eelkdige voimet jdrjekindlalt Oppida, keskenduda pikkade perioodide viltel ning hinnata
kriitiliselt Oppimise eesmaérke.

Oppijad peavad suutma tddtada iseseisvalt, niidates iiles enesedistsipliini, aga samuti teha
oppeprotsessis ka kollektiivset t66d, kasutada dra heterogeense rithma eeliseid ning jagada
omandatud teadmisi. Inimesed peavad oskama oma Opitegevust korraldada, oma t66d hinnata
ja vajadusel otsida ndu, teavet ja tuge. Positiivne suhtumine kitkeb motivatsiooni ja
enesekindlust, mis voimaldaks edukalt dppida kogu elu. Probleemide lahendamisele suunatud
mdtlemine aitab kaasa nii dppimisele kui inimese vdimele iiletada takistusi ning kohaneda
muutustega. Positiivset suhtumist aitab kujundada ka soov kasutada varasemaid teadmisi ja
elukogemusi ning uudishimu, mis ajendab otsima uusi OppevOimalusi ning OJpitut
mitmesugustes elus ette tulevates olukordades rakendama.

4. Suhtluspidevus

suhtluspadevus — suutlikkus ennast selgelt, asjakohaselt ja viisakalt valjendada emakeeles
ja iseseisva keelekasutaja tasemel vahemalt kahes vddrkeeles, arvestades olukordi ja
mdistes suhtluspartnereid ning suhtlemise turvalisust; ennast esitleda, oma seisukohti esitada
ja péhjendada; lugeda ning eristada ja mdista teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust;
koostada eri liiki tekste, kasutades korrektset viitamist, kohaseid keelevahendeid ja sobivat
stiili; vaartustada digekeelsust, kasutada korrektset ja valjendusrikast keelt ning kokkuleppel
pohinevat suhtlemisviisi;

5.1 Suhtluspddevus on kujunenud, kui dpilane on tdendanud oma suutlikkust:

e ennast selgelt ja asjakohaselt viljendada, arvestades olukordi ja suhtluspartnereid,
oma seisukohti esitada ja pohjendada;
lugeda ning moista teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust;
kirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili;
védrtustada digekeelsust ning viljendusrikast keelt.

5.2 Oppeainete kaudu suhtluspadevuse kujunemine vdimaldab saavutada giimnaasiumi 15puks
jargmise suutlikkuse:

Teadmise tasand

Opilane:



e Esitab moistete korrektsed definitsioonid.
e Sdnastab hiipoteesid ja véited voi teoreemid.

Oskuse tasand
Opilane:

e On hea eneseviljendusega, mdistab ja loob teksti.

e Viljendab oma mdtet selgelt, lithidalt ja tdpselt.

e Vormistab iilesannete lahendused.

e Eristab olulist ebaolulisest ja ndeb objektide seoseid.

e Moistab seostab ja edastab infot, mis on esitatud erinevatel viisidel (tekst, graafik,

tabel, diagramm, valem).

e Formaliseerib tavakeeles esitatud infot ning vastupidi: esitab matemaatiliste stimbolite
ja valemite sisu tavakeeles.
Esitab uurimuslike t66de tulemusi kirjalikult ja suuliselt.
Lahendab dilemmad ja sotsiaalteaduslikud probleemid.
Otsib infot ja interpreteerib, kasutades nii eesti- kui ka vodrkeelseid teabeallikaid.
Kasutab korrektselt loodusteaduslikku keelt ja oskab arusaadavalt vahendada
loodusteaduslikke probleeme iihiskonna liikmete vahel.
Loeb ning mdistab teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust.
Kirjutab eri liiki tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili.
Mobistab erinevatest infoallikatest parinevaid tekste ja tolgendab neid.
Viljendab ennast selgelt ja asjakohaselt nii suulises kui ka kirjalikus kdnes.
Kasutab oskussonavara.
Viljendab ennast sonaliselt.

Hoiakute tasand

Opilane
e Suudab ennast selgelt ja asjakohaselt viljendada erinevates suhtlusolukordades.
e Viirtustab digekeelsust ning véljendusrikast keelt.

5.3 Suhtluspéddevuse kujunemist jilgitakse tagasisidestamise kaudu.
5.4 Suhtluspéddevus on tihedalt seotud elukestvas dppes oleva votmepddevusega
,Emakeeleoskus* ja ,,Voorkeelteoskus®.

A. Emakeeleoskuse maératlus:

Emakeeleoskus on suutlikkus viljendada ja tdlgendada kontseptsioone, mdtteid, tundeid,
fakte ja arvamusi nii suuliselt kui kirjalikult (kuulamis-, rddkimis-, lugemis- ja
kirjutamisoskus) ning suhelda keeleliselt kohasel viisil ja loovalt erinevates tihiskondlikes
ning kultuurilistes situatsioonides nii koolis, t661, kodus kui vabal ajal.

Péadevusega seotud olulised teadmised, oskused ja hoiakud

Suhtlusoskus tuleneb emakeele omandamisest, mis on seotud inimese kognitiivse oskusega
tolgendada maailma ja seostada end teistega. Emakeeleoskus eeldab teadmisi sOnavarast,
funktsionaalsest grammatikast ja keele funktsioonidest. See kitkeb ka verbaalse suhtluse
pohiliikide, mitmesuguste ilukirjanduslike ja tarbetekstide ning eri stiilide ja registrite
pohiomaduste tundmist ja moistmist, et keelekasutus ja suhtlusviis varieerub sodltuvalt
olukorrast.

Pddevus eceldab jargmisi oskusi: suulise ja kirjaliku suhtlemise oskust mitmesugustes
suhtlussituatsioonides ja oskust oma suhtlusviisi jdlgida ning kohandada seda vastavalt
olukorra nduetele. Samuti eeldab emakeeleoskus suutlikkust eristada ja kasutada eri liiki



tekste, otsida, koguda ja toodelda teavet, kasutada abivahendeid ning esitada oma suulisi ja
kirjalikke argumente veenvalt ning sOnastada ja viljendada neid kontekstikohaselt.

Positiivne suhtumine emakeeleoskusesse kdtkeb soovi arendada kriitilist ja konstruktiivset
dialoogi, esteetilistest véartustest lugupidamist ning soovi nende poole piilielda ja huvi
teistega suhtlemise vastu. See eeldab, et ollakse teadlikud keele mojust teistele ja vajadusest
moista ja kasutada keelt positiivselt ja sotsiaalselt vastutustundlikul viisil.

B. Vodrkeelteoskuse médratlus:

Voorkeelteoskus eeldab suuresti samasuguseid oskusi kui emakeeleoskus: see pohineb
suutlikkusel mdista, viljendada ja tdlgendada kontseptsioone, motteid, tundeid, fakte ja
arvamusi nii suuliselt kui kirjalikult (kuulamis-, radkimis-, lugemis- ja Kirjutamisoskus)
mitmesugustes sotsiaalsetes ja kultuurilistes situatsioonides koolis, t661, kodus ja vabal ajal,
lahtudes inimese vajadustest ja soovidest. Samuti holmab vodrkeelteoskus selliseid oskusi
nagu suhtluse vahendamine ja kultuuridevaheliste erinevuste moistmine. Inimese keeleoskuse
tase varieerub nelja osaoskuse (kuulamine, rddkimine, lugemine ja kirjutamine) ja radgitavate
keelte vahel ning soltub inimese sotsiaalsest ja kultuurilisest taustast, keskkonnast ning
vajadustest ja/voi huvidest.

Péadevusega seotud olulised teadmised, oskused ja hoiakud

Voorkeelteoskus eeldab teadmisi sOnavarast ja funktsionaalsest grammatikast ning verbaalse
suhtluse peamiste liikide ja registrite tundmist. Olulised on ka teadmised tihiskonnas kehtivate
konventsioonide, kultuuri ja keelte variatiivsuse kohta. Vajalikud pohioskused hdlmavad
suutlikkust moista konet, algatada, jitkata ja 10petada vestlusi ning lugeda, mdista ja luua
tekste ldhtuvalt isiklikest vajadustest. Samuti on téhtis kasutada otstarbekalt abivahendeid
ning Oppida keeli ka mitteformaalses kontekstis, mis on osa elukestvast dppest. Positiivne
suhtumine eeldab kultuurilisest mitmekesisusest lugupidamist ning huvi Kkeelte ja
kultuuridevahelise suhtluse vastu.

6 . Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pidevus

matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus - suutlikkus kasutada
matemaatikale ja loodusteadustele omast keelt, simboleid, meetodeid ja mudeleid, lahendades
erinevaid Ulesandeid koigis elu- ja tegevusvaldkondades; mdista loodusteaduste ja tehnoloogia
tahtsust ning modju igapaevaelule, loodusele ja Uhiskonnale; mdista teaduse ja tehnoloogiaga
seotud piiranguid ja riske; teha tdenduspbhiseid otsuseid erinevates eluvaldkondades; kasutada
uusi tehnoloogiaid loovalt ja uuendusmeelselt;

6.1 Matemaatikapadevus on kujunenud, kui Opilane on tdendanud oma suutlikkust:
e kasutada matemaatikale omast keelt, slimboleid ning meetodeid erinevaid tilesandeid
lahendades koigis elu- ja tegevusvaldkondades.

6.2 Oppeainete kaudu matemaatikapidevuse kujunemine vdimaldab saavutada giimnaasiumi
16puks jargmise suutlikkuse:

Teadmise tasand
Opilane
e Tunneb siisteemselt matemaatilisi mdisteid ja seoseid.
Oskuse tasand
Opilane
e Arvutab, nt sisseoste tehes.



e Esitab katse- vOi vaatlusandmeid tabelina ja arvjoonisena, analiilisib neid, leiab
seoseid ning seob arvulisi nditajaid lahendatava probleemiga.

e Analiilisib modtmistulemusi (sh mddtemédramatust), esitades eri objekte ja protsesse
neid vorreldes ning omavahel seostades.

e Analiiiisib erineval kujul esitatud statistilisi andmeid (graafikud, tabelid, diagrammid)
ja teeb nende pohjal jéreldusi, kasutades matemaatilisi siimboleid ja meetodeid
erinevate iilesannete lahendamisel, nditeks ajaarvamine ja ressursside planeerimine, ja
tulemsute tdesuse kontrollimine.

e Leiab lahendusstrateegiaid ja rakendab, analiiiisib lahendusideid.

e Analiilisib sporditehnilisi oskuseid.

o Selgitab kehalise toovoimekuse nditajad ja sporditulemuste diinaamika, kasutades
matemaatilist keelt

Hoiakute tasand

Opilane
e Huvitub matemaatikast.
e MoJistab matemaatika sotsiaalset, kultuurilist ja personaalset tdhendust.
e Kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vdimalusi.

6.3 Matemaatikapddevuse kujunemist jilgitakse tagasisidestamise kaudu, ldhtudes jargmistest
padevuse kujunemise ja saavutatuse kriteeriumidest.

6.4 Matemaatikapddevus on tihedalt seotud elukestvas Oppes oleva vOtmepéddevusega
,Matemaatikapéddevus ja teadmised teaduse ja tehnoloogia alustest*.

A. Matemaatikapddevus on oskus arendada ja rakendada matemaatilist motlemist, et
lahendada mitmesuguseid igapdevaelus tekkivaid kiisimusi. Hea arvutamisoskuse
saavutamisel on rohuasetus protsessil ja tegevusel ning samuti teadmistel.
Matemaatikapddevus hdlmab vdhemal vGi suuremal mééral ka voimet ja soovi kasutada
matemaatilisi mottemeetodeid (loogikat ja ruumilist motlemist) ja esitusviise (valemid,
mudelid, skeemid, graafikud).

B. Teaduslik pddevus osutab vdimele ja soovile rakendada loodusnihtuste selgitamiseks
kasutatavaid teadmisi ja meetodeid probleemide identifitseerimiseks ning toenditel pohinevate
jérelduste tegemiseks. Tehnoloogiapiddevuse all moistetakse nende teadmiste ja meetodite
rakendamist inimeste soovide vOi vajaduste teenistusse. Teaduslik pddevus ja
tehnoloogiapddevus eeldavad arusaamist inimtegevuse pohjustatud muutustest ja iiksikisiku
vastutusest.

Piadevusega seotud olulised teadmised, oskused ja hoiakud

A. Matemaatikaalased vajalikud teadmised holmavad head numbrite, modtesiisteemide,
struktuuride, pohitehete ja matemaatiliste esitusviiside tundmist, arusaamist matemaatilistest
terminitest ja moistetest ning kiisimustest, millele matemaatika voib aidata vastuseid leida.
Vajalikud oskused on matemaatika pShiprintsiipide ja -protsesside rakendamine igapdevastes
olukordades kodus ja t66] ning vOime jirgida ja hinnata argumentatsiooni. Paddevus eeldab
suutlikkust mdelda matemaatiliselt, moista matemaatilisi tdendeid, suhelda matemaatilises
keeles ning kasutada sobivaid abivahendeid. Positiivne suhtumine pdhineb austusel toe vastu,
soovil otsida pdhjendusi ning hinnata nende paikapidavust.



B. Teaduses ja tehnoloogias holmavad pohiteadmised looduse pdohiprintsiipide, pdhiliste
teaduslike moistete, pohimdtete ja meetodite, tehnoloogia ja tehnoloogiliste toodete ja
protsesside tundmist ning teaduse ja tehnoloogia poolt loodusele avalduva mdju madistmist.
Seega peaksid konealused pddevused aitama inimestel paremini mdista teaduslike teooriate,
rakenduste ja tehnoloogia arengut, selle piire ja sellega kaasnevaid ohtusid (seoses
otsustamisega, véartustega, moraalsete kiisimustega, kultuuriga jne) tihiskonnas. Pdhioskused
on vdime kasutada tehnoloogilisi vahendeid ja seadmeid ning teaduslikke andmeid teatava
eesmadrgi saavutamiseks voOi teatava tdenditel pdhineva otsuse voi jarelduse tegemiseks. Téhtis
on ka oskus tunda &ra teadusliku uurimuse pdhiomadused ning suutlikkus tehtud jareldusi
ning nendeni viinud mdttekdiku kirjeldada.

Péddevust iseloomustav suhtumine pohineb kriitikameelel ja wuudishimul, huvitumisel
eetilistest kiisimustest ning turvalisuse ja jatkusuutlikkuse tdhtsakspidamisel, eelkdige nendes
kiisimustes, mis késitlevad teaduslikku ja tehnoloogilist arengut inimese enda, tema pere,
kogukonna ja globaalsest seisukohast.

Matemaatikapddevus on tihedalt seotud elukestvas Oppes oleva votmepiddevusega
»Infotehnoloogiline padevus®.

Infotehnoloogiline péddevus seisneb suutlikkuses kasutada oskuslikult ja kriitiliselt
infoiihiskonna tehnoloogiat nii t66, meelelahutuse kui suhtlemise eesmirgil. See pohineb
peamistel 1KT-alastel oskustel: arvutite kasutamine info saamiseks, hindamiseks,
salvestamiseks, loomiseks, esitamiseks ja vahetamiseks ning koostoovorkudes osalemine
Interneti teel.

Péadevusega seotud olulised teadmised, oskused ja hoiakud:

Infotehnoloogiline pddevus eeldab head arusaamist ja teadmisi infotehnoloogia olemusest,
rollist ja infotehnoloogilistest vOimalustest igapédevastes situatsioonides nii isiklikel ja
meelelahutuslikel kui toodalastel eesmirkidel. See hdlmab peamisi arvutirakendusi, nagu
teksti- ja tabeltootlus, andmebaasid, info salvestamine ja haldamine, Interneti voimaluste ja
potentsiaalsete ohtude tundmist, elektroonilist suhtlemist (e-post, vorgusuhtlus) todalastel ja
meelelahutuslikel eesmirkidel, teabe jagamiseks, koostoovorkude loomiseks, dppimiseks ja
teadustegevuseks. Oluline on ka mdista, kuidas infotehnoloogia toetab loomingulisust ja
uuendustegevust, suhtuda kriitiliselt saadaoleva teabe paikapidavusse ja usaldusvéirsusesse
ning olla teadlik infotehnoloogia interaktiivse kasutuse diguslikest ja eetilistest pShimdtetest.

Olulised oskused on oskus leida, koguda ja t66delda infot ning kasutada seda kriitiliselt ja
siistemaatiliselt, eraldades linke kasutades olulist ebaolulisest ja reaalset virtuaalsest. Tuleb
osata rakendada sobivaid abivahendeid keeruka teabe loomiseks, esitamiseks ning
moistmiseks ning leida ja kasutada internetipdhiseid otsingusiisteeme ja muid teenuseid.
Téhtis on ka oskus kasutada infotehnoloogiat kriitilise motlemise, loomingulise ja
uuendustegevuse toetuseks. Infotehnoloogia kasutamine nduab kriitilist ja 1dbimdeldud
suhtumist saadaolevasse teabesse ning vastutustundlikkust interaktiivse meedia kasutamisel.
Pédevust aitab arendada ka huvi osaleda vorkudes ja iithendustes kultuurilistel, sotsiaalsetel
ja/voi dpieesmarkidel.

7. Ettevotlikkuspddevus

ettevotlikkuspadevus — suutlikkus ideid luua ja ellu viia, kasutades omandatud teadmisi ja
oskusi erinevates elu- ja tegevusvaldkondades; néha probleeme ja neis peituvaid vdimalusi,
aidata kaasa probleemide lahendamisele; seada eesmarke, koostada luhi- ja pikaajalisi plaane,
neid tutvustada ja ellu viia; korraldada Uhistegevusi ja neist osa votta, naidata algatusvoimet ja



vastutada tulemuste eest; reageerida loovalt, uuendusmeelselt ja paindlikult muutustele ning
votta arukaid riske; mdelda kriitiliselt ja loovalt, arendada ja hinnata oma ja teiste ideid;

7.1 Ettevotlikkuspadevus on kujunenud, kui Opilane on tdendanud oma suutlikkust:
e ideid luua ja neid ellu viia, kasutades omandatud teadmisi ja oskusi erinevates elu- ja
tegevusvaldkondades;
e niha probleeme ja neis peituvaid voimalusi;
e seada eesmaérke ja neid ellu viia;
e korraldada iihistegevusi, ndidata initsiatiivi ja vastutada tulemuste eest;
e reageerida paindlikult muutustele ning votta arukaid riske.

7.2 Oppeainete kaudu ettevotlikkuspidevuse kujunemine vdimaldab saavutada giimnaasiumi
16puks jargmise suutlikkuse:

Teadmise tasand
e Teadvustab erinevates elukutsetes loodusteaduslike teadmiste olulisust.
¢ On teadlik demokraatliku tihiskonna poliitilisest ja majanduslikust toimimisest.

Oskuse tasand
e On enesekindel ja julge.

Tuleb toime vodrkeelses keskkonnas.

Teostab oma ideid ja eesmairke.

Teeb koost6dd teiste sama vodrkeelt valdavate ea- ja mottekaaslastega.

Analiiiisib vaadeldavate objektide omadusi: uurib objektide iihiseid omadusi, selle

alusel sonastab hiipoteesi ja otsib ideid selle kehtivuse pohjendamiseks.

Néeb ja sOnastab probleeme, genereerib ideid ning kontrollib nende headust.

e Uurib objektide muutusi, mille on pohjustanud erinevad parameetrid, hindab riske

ning otsib optimaalseid lahendusi tdendosusteooria ja funktsioonidega (eeskitt selle

ekstreemumiga) seotud tilesannete lahendamise kaudu.

Leiab tihele iilesandele erinevaid lahendusideid.

Lahendab eluliste andmetega tilesandeid.

Osaleb pikemates projekttoddes.

Kisitleb asju probleemipdhiselt.

On osalenud korgema taseme mdtlemisoskusi ndudvates dpitegevustes.

Kirjutab kriitilisi esseid ja analiiiisib kriitilisi esseid.

Planeerib ja reflekteerib dppetegevust.

Lahendab sotsiaalteaduslikke probleeme ning langetab otsuseid.

Néeb probleeme ja neis peituvaid vOimalusi, seab eesmdrke, genereerib ideid ja

teostab neid.

e Valib sobivaid ja loovaid meetodeid, et teostada ideid, mis toetuvad olukorra, enda
suutlikkuse ning ressursside adekvaatsele analiiiisile ja tegevuse tagajargede
prognoosile ning on kooskdlas eesmarkidega.

e Genereerib ideid, hindab olemasolevaid ressursse, plistitab eesmirke ning kavandab
tegevused ja viib need 1dpule.

e On initsiatiivikas ja panustab rithmatodsse ning vastutab oma valikute, otsustuste ja
endale voetud kohustuste eest.

e Nieb probleeme ja leiab neile lahendusi.

o Piistitab eesmirke, genereerib ideid ning sobivaid vahendeid ning meetodeid kasutades
leiab teostusviise.



e Analiilisib oma tervislikku seisukorda ja toovoimet, kavandab ja realiseerib tegevusi
tervise tugevdamiseks ja toovoime parandamiseks.
e Arukaid riske vottes tuleb toime ebakindlusega.

Hoiakute tasand
Opilane
e Motleb paindlikult ja genereerib ideid.
e On motlemis- ja algatusvdimeline isik, kes ldheneb loovalt ning paindlikult elus
ettetulevatele probleemidele (muutuv t66jouturg, majanduskriisid jms).
e Votab vastutuse dppimise eest.
e On tunnetanud kogemuse kaudu aktiivseks ja informeeritud kodanikuks olemise
eeliseid.
On initsiatiivikas ja votab vastutust.
Teeb koost6dd eesmérkide teostamiseks.
Viib tegevused 16puni.
Reageerib paindlikult muutustele.
Votab arukaid riske ning tuleb toime ebakindlusega.

7.3 Ettevotlikkuspadevuse kujunemist jélgitakse tagasisidestamise kaudu, ldhtudes jargmistest
padevuse kujunemise ja saavutatuse kriteeriumidest.

7.4 Ettevotlikkuspadevus on tihedalt seotud elukestvas Oppes oleva vOtmepiddevusega
»Algatusvdime ja ettevotlikkus®.

Algatusvdime ja ettevotlikkus viitab inimese voimele motteid tegudeks muuta. See eeldab
loomingulisust, uuendusmeelsust ja riskivalmidust, samuti oskust kavandada ja lébi viia oma
eesmédrkide saavutamist voimaldavaid projekte. See pddevus ei tule iiksikisikutele kasuks
mitte liksnes koduses ja tihiskondlikus igapédevaelus, vaid ka todkohal, aitab neil mdista oma
to0 konteksti ja kasutada dra vOimalusi ning on aluseks konkreetsematele oskustele ja
teadmistele, mida vajavad sotsiaalse vdi dritegevusega alustajad voi sellele kaasa aitajad. See
peaks sisaldama eetiliste vadrtuste teadvustamist ja edendama head juhtimistava.

Padevusega seotud olulised teadmised, oskused ja hoiakud:

Vajalikud teadmised holmavad v3imet teha kindlaks olemasolevad vdimalused isiklikus elus,
kutsealal ja dritegevuses, sealhulgas tildisemat arusaamist elu- ja tookeskkonnast: teadmised
majanduse toimimisest ja tdoandja voi organisatsiooni voimalustest ja probleemidest. Samuti
tuleb moista ettevotete eetilist rolli ja seda, kuidas ettevotted saavad nditeks Oiglase
kaubanduse vdi sotsiaalse aktiivsuse kaudu aidata kaasa iihiskonna positiivsele arengule.
Vajalikud oskused on aktiivne projektijuhtimine (muuseas kaasa arvatud voime kavandada,
organiseerida, juhtida, delegeerida, analiilisida, suhelda, kontrollida, hinnata ja tulemusi
registreerida), tohus esindamine ja labirddkimiste pidamine ning oskus to6tada nii tiksikult kui
tooriihma litkkmena. Véga oluline on vdime mdista oma tugevaid ja ndrku kiilgi ning hinnata
ja votta oigustatud riske. Ettevdtlikku suhtumist iseloomustab algatusvOime, aktiivsus,
iseseisvus ja uuendusmeelsus isiklikus, t66- ja thiskondlikus elus. Samuti eeldab see
motiveeritust ja tahtekindlust nii isiklike kui iihiste, kaasa arvatud tddalaste eesmirkide
saavutamiseks.

8. Digipddevus

digipadevus — suutlikkus kasutada uuenevat digitehnoloogiat toimetulekuks kiiresti muutuvas
Uhiskonnas nii 6ppimisel, kodanikuna tegutsedes kui kogukondades suheldes; leida ja sailitada



digivahendite abil infot ning hinnata selle asjakohasust ja usaldusvaarsust; osaleda digitaalses
sisuloomes, sh tekstide, piltide, multimeediumide loomisel ja kasutamisel, kasutada
probleemilahenduseks sobivaid digivahendeid ja vétteid, suhelda ja teha koost6dd erinevates
digikeskkondades; olla teadlik digikeskkonna ohtudest ning osata kaitsta oma privaatsust,
isikuandmeid ja digitaalset identiteeti; jargida digikeskkonnas samu moraali- ja
vaartuspohimotteid nagu igapaevaelus.

8.1 Digipddevus on kujunenud, kui dpilane on tdendanud oma suutlikkust:

e Kkasutada uuenevat digitehnoloogiat toimetulekuks kiiresti muutuvas tihiskonnas nii
oppimisel, kodanikuna tegutsedes kui kogukondades suheldes;

e leida ja sdilitada digivahendite abil infot ning hinnata selle asjakohasust ja
usaldusvéarsust;

e osaleda digitaalses sisuloomes, sh tekstide, piltide, multimeediumide loomisel ja
kasutamisel;

e kasutada probleemilahenduseks sobivaid digivahendeid ja votteid,

e suhelda ja teha koost6dd erinevates digikeskkondades;

e olla teadlik digikeskkonna ohtudest ning osata kaitsta oma privaatsust, isikuandmeid
ja digitaalset identiteeti;

e jirgida digikeskkonnas samu moraali- ja vadrtuspohimotteid nagu igapievaelus.

8.2 Oppeainete kaudu digipidevuse kujunemine vdimaldab saavutada giimnaasiumi 18puks
jargmise suutlikkuse:

Teadmise tasand
Opilane:
e esitab moistete korrektsed definitsioonid,
e sonastab hiipoteesid ja viited vdi teoreemid,
e on teadlik digikeskkonna ohtudest ning oskab kaitsta oma privaatsust, isikuandmeid ja
digitaalset identiteeti.

Oskuse tasand

Opilane:

leiab ja silitab digivahendite abil infot,

kasutab uuenevat digitehnoloogiat,

kasutab probleemilahenduseks sobivaid digivahendeid ja votteid,

Hoiakute tasand
Opilane
e motleb paindlikult ja genereerib ideid,
e jargib digikeskkonnas samu moraali- ja vaartuspdhimotteid nagu igapaevaelus,
8.3 Digipadevuse kujunemist jilgitakse tagasisidestamise kaudu, ldhtudes péadevuse
kujunemise ja saavutatuse kriteeriumidest.

8.4 Digipddevus on tihedalt seotud elukestvas Oppes oleva votmepddevusega
,Infotehnoloogiline padevus “.



9. Rohuasetused tegevustes, mis on suunatud iildpadevuste kujundamisele

9.1 Vaartuspadevuse kujundamisel keskendutakse jargmistele aspektidele:

o Alusvéirtused on igapédevaselt koigile kéttesaadavad, neid jargitakse tegevuste
kavandamisel ning erinevaid toovorme kasutades arutatakse Opilastega alusvéértuste iile.

e Opetajad arutavad tundides dpilastele eakohaselt pievakajalisi siindmusi voi iihiskonnas
ja maailmas esiplaanil olevaid aktuaalseid kiisimusi. Arutelusid 14dbi viies kédsitleb Opetaja
mingi slindmuse, ndhtuse vOi seisukoha erinevaid tahke, demonstreerides teatud
motteviisi: igal néhtusel on mitu pohjendust, igal siindmusel on mitu tdlgendust, igal
seisukohal on viahemalt iiks vastandseisukoht.

e Koolis keskendutakse teiste loomingu véirtustamisele eelkdige Opilaste suutlikkuse
kujundamise kaudu viltida plagiaati kirjalike t66de koostamisel. Korrektse
viitamissiisteemi kasutamist kirjalikes toddes jalgivad koik dpetajad alates juba esimesest
kooliastmest.

e Koolis kujundatakse Opilaste ilumeelt {ihelt poolt koolis wvalitseva esteetilise
oppekeskkonna kaudu. Teisalt jargitakse podhimotet: eitatavad kirjalikud t66d peavad alati
olema korrektselt ja esteetiliselt vormistatud.

9.2 Sotsiaalse padevuse kujundamisel keskendutakse jargmistele aspektidele:

e Vastutustunde kujundamine toimub koolis eelkdige kokkulepete sdlmimise ja
kokkulepetest kinnipidamise jdlgimise teel. Kokkulepete saavutamine téhendab
osapoolte drakuulamist ja teineteisega arvestamist (mdistmist, kas kokkulepet on
voimalik tdita) ning kdigi osapoolte ndustumist kokkuleppega. Oluline roll on selle
juures Opetajatel asjakohases suhtlemises ja kannatlikkusel asju ldbi rddkida ning
jarjekindluses kokkulepetest kinnipidamist jélgida.

e Demokraatliku mdtteviisi kujundamine Opilastes toimub igapdevase Oppe- ja
kasvatusprotsessi korralduse kaudu. Oppeprotsessi kavandamine on avalik, st dpilased
peavad veerandi vOi1 kursuse alguses teadma, mida Opitakse, millised on oodatavad
opitulemused, kuidas toimub hindamine ning millised on hindamiskriteeriumid. Kdik
muutused Oppeprotsessi kdigus arutatakse Opilastega ldbi. Vilistatud on ootamatud
kokkuvdtvad hindamised.

e Opilasi kisitletakse dppeprotsessis partneritena, dpetajad votavad kursuse, veerandi,
Oppeteema 10pus neilt tagasisidet dppeprotsessi ldbiviimise kohta.

e Kehtestatud reeglite jirgmisel niitavad Opetajad Opilastele ise eeskuju. Opilastelt ei
nduta reeglite tditmist, mida Opetaja ise ei tdida. Ndiiteks, kuna Opilastelt ndutakse
tapsust tundi tulekul, siis tundi ei hiline ka dpetajad.

e Fraldi tdhelepanu pooratakse koikides Oppeainetes Opilaste koostddoskuste
arendamisele meeskonnas toGtamisel. Kui Opetaja on planeerinud dppemeetodina
kasutada riithmat6od, siis peale selle ldbiviimist jirgneb riihmato6 tulemuste arutelu
samuti arutelu rithma kui meeskonna toimimise teemal ning tehakse jireldused
edaspidiseks.

9.3 Enesemaaratluspadevuse kujundamisel keskendutakse jargmistele aspektidele:

e Kboikides Oppeainetes kasutatakse kujundava hindamise raames Opilaste
enesehindamist, mille kéigus dpilased dpivad médratlema enda tugevaid ja ndrku kiilgi
ning kavandama parendustegevusi. Opilastega libiviidavad arenguvestlused
pohinevad Opilaste eneseanaliiiisil, mille aluseks on pimapp. Opimapp Oppimise
pdevikuna sisaldab nii Oppetdid kui ka toode analiilisi ja tagasisidet Opetajalt ja
kaasdpilastelt.



Koikide Oopilaste poolt koostatud kirjalikud t66d peavad sisaldama kirjalikku
tagasisidet soorituse tugevuste ja ndrkuste kohta. Tagasisidet vOib saada eelnevalt
teadaolevate kindlate kriteeriumide pdhjal dpetajalt, kaaslastelt voi ka eneseanaliiiisi
korras.

9.4 Opipadevuse kujundamisel keskendutakse jargmistele aspektidele:

Koikides oOppeainetes keskendutakse iihe olulisema Opipddevuse komponendi -
funktsionaalse lugemisoskuse arendamisele. Eelkdige kujundatakse Opilastel oskusi
leida informatsiooni teatmeteostest ja Internetist. Opikuid kisitletakse koolis iihe
teatmeteose liigina. Jargitakse pohimotet, et dpitulemuste saavutatuse kontrollimisel
voivad Opilased, soltuvalt Opitulemusest, kasutada vajalikke abimaterjale voi
vahendeid.

Opiraskuste esinemisel koostatakse esmase Opiabimeetmena Opilase ja Opetaja
koostods Opilasele kirjalik individuaalne arenguplaan raskustest iilesaamiseks.
Individuaalne arenguplaan on Opilase ja dpetaja vabatahtlik kokkulepe ja on suunatud
Opetaja konsultatsiooniaja tulemuslikumaks drakasutamiseks.

9.5 Suhtluspadevuse kujundamisel keskendutakse jargmistele aspektidele:

Koikides klassiruumides ja oppetundides on voimalik kasutada
digekeelsussdnaraamatuid ja vodrsdnade leksikoni. Opetajad suunavad Opilasi neid
jarjekindlat kasutama.

Eraldi tahelepanu pdoratakse Opilaste esinemisalase padevuse kujunemisele. Jérgitakse
kahte peamist printsiipi: esinemine klassi ees on Opilasele vabatahtlik ja dpilane peab
saama enne esinemist dpetajapoolset juhendamist ning peale esinemist personaalset
tagasisidet. See, kas Opilased on valmis vabatahtlikult klassi ees esinema, sdltub
eelkoige sellest, millise vaimse ja sotsiaalse dppekeskkonna dpetaja on suutnud luua.
Opilasi ei tohi panna vastu nende tahtmist esinemissituatsiooni, vaid neid tuleb
juhendada ja toetada nii, et nad on valmis ise esinema.

Opilastel kujundatakse oskused anda kaasdpilastele konstruktiivset kirjalikku ja suulist
tagasisidet. Tagasiside andmine toimub Opetaja juhendamisel, mille kéigus jérgitakse
konstruktiivse tagasiside andmise reegleid.

9.6 Matemaatikapddevuse kujundamisel keskendutakse jargmistele aspektidele:

Koikides ainetes pooratakse tdhelepanu matemaatiliste esitusviiside (nditeks
diagrammid) kasutamisele oma aines. Eraldi podravad koik dpetajad tédhelepanu oma
ainest ja Opilaste vanusest tulenevalt statistiliste andmetoGtluse erinevatele
meetoditele.

Koikides ainetes pooratakse tdhelepanu Oppeaines sisemiste seoste nidgemisele ja
esiletoomisele. Selleks kasutavad dpetajad méistekaardi meetodit.

9.7 Ettevotlikkuspiddevuse kujundamisel keskendutakse jargmistele aspektidele:

Tundides kasutatakse kogemusdppel pohinevaid aktiivoppe meetodeid, mis
voimaldavad simuleeritud olukordades ennast proovile panna ja Opitud teadmisi ja
oskusi rakendada.

Oppeprotsessis  kavandatakse iihe aine piires, kui ka oppeainete vahelisi
projektipdhiseid Oppemeetodeid, kus Opilased peavad meeskonnana saavutama
tulemused.



e Tunnivilised iiritused kavandatakse projektipdhisena, kuhu kaastakse Opilased ning
jargitakse koiki projektijuhtimise reegleid.

9.8 . Digipddevuse kujundamisel keskendutakse jargmistele aspektidele

e Tundides kasutatakse regulaarselt IKT-vahendeid. IKT vahendeid kasutab klassis nii
Opetaja kui dpilane.

o Oppeprotsessis kavandatakse Opetaja juhendamisel Jpilaste iseseisvat to6d e-
keskkonnas.

e Tunniviliseid tritusi kavandatakse digivahendite kasutamisega seotud erinevate
ainevaldkondade projektide- ja konkursside ldbiviimisega. Konkursse korraldatakse
koolis.



